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La nostra professione ci pone dinnanzi a diagnosi a volte difficili e
complesse, ma spesso sono i casi pit frequenti, apparentemente
pitu semplici, e le patologie pit comuni a presentarci qualche
interrogativo o addirittura a velare insidie.

Proprio perché queste sono diagnosi comuni il “si & sempre fatto

cosi” a volte e I'atteggiamento consueto, ma le basi scientifiche e

le esperienze cambiano e si evolvono ed & dunque opportuno un
aggiornamento per avere anche nuovi spunti di riflessione e migliorare
la nostra attivita.

Con questi presupposti e per i feedback ricevuti da numerosi giovani
chirurghi abbiamo deciso di proporre un corso per approfondire alcune
patologie frequenti nella chirurgia della mano, aggiornando i criteri

Abbiamo inoltre pensato di porre |'attenzione su alcune patologie e
tecniche che faticano ancora a diffondersi nel panorama delle possibilita
diagnostico-terapeutiche, ma che sono sicuramente ormai fondamentali
nel bagaglio di ogni buon chirurgo della mano.

Lungo questo percorso ci faremo aiutare da colleghi di provata esperienza.

e le soluzioni chirurgiche e non, su basi scientifiche consolidate, in modo da
stilare quasi un vademecum che ci torni utile.

Per dare infine la possibilita di condividere opinioni e scambiarci informazioni
& stato dato ampio spazio di discussione in ogni sessione.

V6sspifaners P

diagnostici, i trattamenti conservativi, gli approcci chirurgici o riabilitativi.

A loro abbiamo chiesto di illustrare con precisione e concretezza le patologie

Arrivo dei partecipanti, registrazione

Presentazione della giornata
Prof Franco Bassetto, Dr Stefano Tognon

Traumatologia

Moderatori: Dr Andrea Ghezzi, Prof Antonio Berizzi

Le fratture del radio distale: parametri di valutazione ed
indicazioni di trattamento
Prof Antonio Berizzi

Le fratture delle ossa carpali: quale gestione in pronto
soccorso?
Dr Andrea Ghezzi

Lo scafoide: dalla frattura al collasso carpale
Dr David Espen

Le fratture metacarpali e delle falangi: un trattamento
funzionale, economico, efficace e possibile?
Dr Alberto Mantovani

Discussione

La terapia con campi elettromagnetici pulsati nella guarigione
delle fratture del polso e della mano: strategie attuali
Dr Francesco Rifino

L'ABC delle suture tendinee e dei lembi nella mano traumatica
Dr Alfio L. Costa

Discussione

11:00 Coffee-break

Elezione

Moderatori: Prof Franco Bassetto, Dr Emanuele Pamelin

Le rigidita digitali: cosa opero prima? Un algoritmo
diagnostico

Dr Ignazio Marcoccio

L'artrosi trapezio-metacarpale: trattamento con I'artroplastica

di riduzione sec. Badoino
Dr Paolo Panciera

Amo il collasso carpale e ve lo dimostro
Dr.ssa Simonetta Odella

La Malattia di Dupuytren: lo stato dell’arte tra illusione e realta
Prof Cesare Tiengo

La sindrome del tunnel carpale non si nega a nessuno?
Dr Emanuele Pamelin

Discussione

13:00 Pranzo

Vecchie novita e nuovi classici

Moderatori: Dr.ssa Loriana Esposito, Dr Paolo Panciera

Leggere o interpretare un'EMG?

Dr Mario Cacciavillani

L'anestesia wide-awake e la chirurgia della mano: un
matrimonio fortunato

Dr Stefano Tognon

L'artroscopia di polso oggi: bagaglio di pochi o soluzione per
molti?

Dr Andrea Atzei

La modellazione 3D nella traumatologia: un esercizio
accademico od un tool per una migliore chirurgia?

Dr Nicola Bizzotto

L'ecografia nelle patologie della mano: utilita attuale per la
diagnosi e la chirurgia

Dr Alberto Donadelli

Il mito della “pallina” ed altre amenita nella riabilitazione della
mano

Dr.ssa Loriana Esposito

Perché il chirurgo della mano ha bisogno di un terapista della
mano (e viceversa...)?

Dr Davide Giulian

La CRPS: prevenire & meglio che curare, ma se proprio
dobbiamo ... curiamola bene

Dr Stefano Tognon/Dr.ssa Loriana Esposito

Discussione

Conclusioni e saluti



